
132

RE
DA

KT
IO

N
: J

ES
SC

IA
 H

A
BE

RL

DIE NEUE KLARHEIT

W   as gibt es Schöneres, als in der Natur 
frische Luft zu atmen? Dieses gute 
 Gefühl lässt sich auch mit nach 

 Hause nehmen. Insofern das Raumklima frei ist 
von Formaldehyden, Toxinen und Schimmelpilz-
sporen, die unsere Atemwege belasten und sogar 
krebserregend sein können!… Natürliche Abhilfe 
schaffen Zimmerpflanzen wie Efeu, Bogenhanf, 
Grünlilie und Gummibaum, indem sie Schad-
stoffe wie Trichlorethylen und Benzol aufneh-
men. Genauso sorgen Bio-Bienenwachskerzen 
beim Verbrennen dafür, dass Schadstoff partikel 
in der Luft eliminiert werden. Und auch elek-
trische Luftreiniger fangen Toxine, Bakterien, 
 Viren und Pollen gezielt ein. Was nicht nur Aller-
giker sofort tief durchatmen lässt!…

 … ist auch drinnen gut: 
wertvolle Air-Care-
Tricks für zu Hause

FRISCHE 
LUFT

1. Bienenwachskerze 
von Jaspers Kerzen, 

über kerzendekoshop.
de, ab 15 €. 2. Bienen-

wachskerzen der Bio-Im- 
kerei Willared, ab 13 €. 
3. Luftreinigungsgerät 

„Humidify#+# Cool Form-
aldehyde“ von Dyson, 

um 750 €. 4. Aromadif-
fusor mit Ultraschall-
techno logie, von Muji, 

um 100 €. 5. Filtert For- 
maldehyd, Xylolen und 

Tuluol: die Efeutute. 
6. Unparfümiert: „Air 
Detoxifying Mist“ von 

Sensori +, 100 ml um 50 €.  
7. Der Gummibaum 

 reduziert Schadstoffe 
wie Benzol und Trichlor- 

ethylen. 8. Glasierter 
Pflanzentopf von Serax, 

um 43 €. 9. Bepflanz-
bares Sideboard von 

USM Haller, um 1550 €
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